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NOTAT
Oversigt over tilbudt aftenskoleundervisning i Ishøj Kommune i sæsonen 2015/2016

Aftenskole Hold nr. Dato Aktivitet Undervisningssted Pris
AOF 152070 5 mødegange 

Lørdage med start d. 26/9-15
Sy-smart og professionelt Foreningshuset 820 kr.

AOF 152071 9 mødegange 
Onsdage med start d. 16/9-15

Sy-smart og professionelt Foreningshuset 980 kr.

AOF 153050 16 mødegange
Mandage med start d. 17/8-15

Effekt - træning der gør en forskel Foreningshuset 650 kr.

AOF 150170 6 mødegange
Onsdage med start. d. 16/9-15

(Obs. der er venteliste)

Foredragsrækker:

- Mød Preben Harris – Teater til tiden
- Mød Hilda Heick – Fra sanger til 

revydirektør
- Mød Margrethe Koytu – Margrethe 

Koytu fortæller om sit spændende 
liv

- Mød Per Larsen – ”På kanten af 
livet med Per Larsen”

- Mød Kirsten Siggaard – ” Sku du 
spørg fra no´en?”

- Mød Stig Ulricksen - Elvis 

Ishøj Kultur Café 850 kr.

FOF 11861 5 mødegange
Onsdage med start d. 16/9-15

5 spændende foredrag på Kærbo:

- Mød Anna Thygesen: ”Om”
- Mød Brian Holm: 

”Sportsdirektøren”
- Mød Stig Rossen: ”Livet skal ikke 

Aktivitetscentret Kærbo 700 kr.
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leves på automatpilot”
- Mød Barbara Gram: ”Krigsdatter”
- Mød Claus Buhr: ”Æresdrab”

Aftenskole Hold nr. Dato Aktivitet Undervisningssted Pris
FOF 11862 5 mødegange

Onsdage med start d. 16/9-15
5 spændende foredrag på Kærbo:
- ”Om”
- ”Sportsdirektøren”
- ”Livet skal ikke leves på 

automatpilot”
- ”Krigsdatter”
- ”Æresdrab”

Aktivitetscentret Kærbo 700 kr. 

FOF 10407 7 mødegange
Mandage med start d. 28/9-15

Slægtsforskning 1 Foreningshuset 850 kr.

FOF 20453 7 mødegange
Mandage med start d. 1/2-16

Slægtsforskning 1 Foreningshuset 850 kr.

FOF 10623 20 mødegange
Tirsdage med start d. 29/9-15

Knipling Foreningshuset 1.955 kr.

FOF 11417 26 mødegange
Mandage med start d. 14/9-15

Yoga Ishøj skole 1.835 kr.

FOF 11294 29 mødegange 
Fredage med start d. 4/9-15

Yoga Foreningshuset 2.015 kr.

FOF 11294 30 mødegange
Fredage med start d. 4/9-15

Hatha yoga og mindfulness Foreningshuset 2.075 kr.

FOF 11310 29 mødegange
Fredage med start d. 4/9-15

Yoga og Mindfulness – hensyntagende Foreningshuset 2.015 kr.

Ishøj Musikskole Aktivitet og hold annonceres løbende på www.ishojkulturskole.dk

Ishøj 
Oplysningsforbund

Aktivitet og hold annonceres løbende på Ishøj Oplysningsforbunds facebook-side og på plakat.

http://www.ishojkulturskole.dk/

